
Inzichten...
Apostel

DIT VALT ME OP:

Profeet
DIT VALT ME OP:

Evangelist
DIT VALT ME OP:

Leraar
DIT VALT ME OP:

Herder
DIT VALT ME OP:

Competentie
DIT VALT ME OP:

Karakter
DIT VALT ME OP:

Gods tempo
DIT VALT ME OP:

Over welke vraag heb je nooit eerder nagedacht?

Welke vraag daagde jou het meeste uit?

Welk compliment geef je jezelf?

Wat vinden andere spelers top aan jou?

Wat vond je een lastige vraag?
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Actie:

En nu?
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Gods tempo:Karakter:Competentie:

+        - +        -+        -

Werkwijze: na of tijdens het spelen van het ACTIVATIE 5Q-kwartet vul
je deze template in. Begin onderaan met het beschrijven van jouw
situatie NU betreffende 1 van de 5 Q onderdelen. Beschrijf vervolgens
jouw droom. En welke actiepunten zijn er voor jou om bij jouw droom te
komen? vervolgens kijk je naar Competentie | karakter | Gods tempo.

Bij de + schrijf je aspecten op uit jouw leven die goed gaan op dit gebied
en bij de - schrijf je aspecten op die meer aandacht nodig hebben. Zoek
een maatje waarmee je jouw bevindingen kan delen. Als je echt in de
actiestand wilt, neem je verantwoordelijkheid en deel je verhaal met
anderen.

Apostel Profeet Evangelist Herder Leraar
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